Przygotowania zawodnikéw ALKS STAL Grudziadz do Mistrzostw Swiata w
Kopenhadze 23-27.03.2010

Zawodnicy grupy sprinterskiej: Lukasz Kwiatkowski, Adrian Teklinski, Krzysztof Szymanek przebywajg z
trenerem Grzegorzem Krejnerem na zgrupowaniu na Cyprze w dniach: 07-22.02.2010.

Zawodnicy grupy sredniodystansowej: Dawid Glowacki, Pawet Brylowski, Grzegorz Stepniak przebywaja z
trenerem Pitersem na zgrupowaniu w Hiszpani w dniach: 10-25.02.2010.

Krzysztof Maksel i Rafat Sarnecki wraz z trenerem Danielem Meszka przebywajg na zgrupowaniu na torze w
Pruszkowie.

Wszyscy zawodnicy wystartujg na Miedzynarodowych Zawodach o Puchar Prezesa PKOI w dniach
12-13.03.2010 na torze w pruszkowie, bedzie to ostatni sprawdzian przed MS w Kopenhadze
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