
Zgrupwanie Juniorów Młodszych 2009 - Chorwacja

W dniach 30.03-10.04.2009 juniorzy młodsi ALKS "STAL" Grudziadz przebywali na zgrupowaniu
kondycyjnym w miejscowości Tisno na chorwackiej wyspie Nurter. Ukształtowanie terenu, odpowiednia
temperatura powietrza, specyficzny mikroklimat oraz wspaniałe warunki jakie zapewnił Właściciel Hotelu
Borownik spowodowały, że wcześniej założony plan treningowy został w pełni zrealizowany i stanowi główną
podbudowę do rozpoczętego właśnie sezonu. 

Zawodnicy wraz z trenerem Ireneuszem Sieczkowskim pragną podziękować Zarządowi , sponsorom oraz
Panu Andrzejowi Ziętarskiemu za możliwość udziału w tym zgrupowaniu. 

Skład ekipy: Mateusz Trepkowski, Rafał Jeziorski, Patryk Kubiak, Fabian Głogowski, Lucjusz Kardaś, Łukasz
Klasiński, Przemysław Średziński, Paweł Leśniewski, Szymon Czmoch, Łukasz Pylak oraz Ireneusz
Sieczkowski i Dariusz Mikrut

Dodane przez : Jacek, dnia 29 kwietnia 2009 10:00:00
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