III SERTA
PUCHARU POLSKI
IV MEMORIAL ZDZISEAWA ZUCHOWSKIEGO

X Memorial Szymona Wolocha
Eliminacje do Ogolnopolskiej Olimpiady Mlodziezy
i Mistrzostw Polski
juniorek mlodszych 1.19, junioréow mlodszych 1.17,
juniorow 1.14, juniorek 1.16 , kobiet OPEN 1.15,

i liga UKS mlodzikow
w kolarstwie szosowym

[am\ﬁﬂhbr,q )

Gruta — Swiecie n/O — Grudziadz
8-9 czerwiec 2013



REGULAMIN
I. CEL WYSCIGU

Wyscig umieszczony jest w kalendarzu PZKol.

— eliminacje do OOM ,

— eliminacje do MP Junioréw,

— popularyzowanie kolarstwa wsrdéd mtodziezy,

— zdobywanie punktéw do Chalange PZKol i Pucharu Polski,

—  promocja gminy Gruta, Swiecie n/O i okolic.

—  Uczczenie pamieci Szymona Wolocha i Zdzistawa Zuchowskiego

II. TERMIN I MIEJSCE

Wyscig zostanie przeprowadzony
08.06.2013r - jazda indywidualna na czas Gruta — Stup — Medrzyce — Gruta
IV Memorial Zdzistawa Zuchowskiego

- junior 15 km
- kobiety Open 15 km
- junior mtodszy 10 km
- juniorki mlodsze 10 km
- mlodzicy 5 km
- mtodziczki 5 km

09.06.2013r - start wspolny na trasie okreznej w Swieciu n/Osa

X Memorial Szymona Wolocha
- junior 103,8km (6rund x17,3km)
- kobiety Open  86,5km  (S5rund x17,3km)
- junior mtodszy 69,2 km (4 rundy x 17,3 km)
- juniorki mtodsze 51,9 km (3 rundy x 17,3 km)
- mlodzicy 34,6km (2rundy x17,3km)
- mtodziczki 17,3km  (1rundy x17,3km)

III. ORGANIZATOR
- ALKS..STAL” Grudziadz
— Kujawsko - Pomorskie Zrzeszenie LZS w Toruniu
— Urzad Marszatkowski w Toruniu
—  WKSIP Urzedu Miasta Grudziadz
— Starostwo Powiatu Grudziadz
—  Urzad Gminy Swiecie n/O
— Urzad Gminy Gruta
— Kujawsko-Pomorski Zwiazek Kolarski w Toruniu.

IV. UCZESTNICTWO

W wyscigu prawo startu maja zawodnicy i zawodniczki w/w kategoriach posiadajacy
aktualng licencj¢ zawodnicza oraz wazne badanie lekarskie.

V. SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU

Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami PZKol i niniejszym regulaminem
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VI. VLNAGRODY
Zgodnie z regulaminem Pucharu Polski PZKol pkt.2.3

VII. ZGL.OSZENIA
Przyjmowane beda do dnia 31.05.2013 r na adres:
ALKS ,,STAL”
ul. Sportowcow 3
86-300 GRUDZIADZ
tel./fax 56 465-13-31
e-mail: biuro@alksstal.org

Po terminie rezerwacja nie bedzie przyjmowana.

VIII.ZASADY FINANSOWANIA

Organizator pokrywa koszty organizacyjne i nagrody, natomiast koszty uczestnictwa
zawodnikdw oraz osob towarzyszacych pokrywajg zainteresowane kluby wg obliczenia:

a) zawodnik - nocleg (2 x 30,-) - 60,-
- wyzywienie od kolacji 07.06.2013r

do $niadania 09.06.2013r - 75,-

- startowe junior i kobiety Open - 10,-

b) osoba towarzyszaca - 135,-

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

a) Wyscig ze startu wspolnego odbywaé si¢ bedzie przy ruchu czgsciowo

ograniczonym.

b) Wyscig jazdy indywidualnej na czas bedzie przeprowadzony przy ruchu
zamknietym.

¢) Obowigzuje przestrzeganie przepisow kodeksu drogowego - zawodnikéw

i wszystkich osob towarzyszacych.

d) Zawodnicy musza obowigzkowo by¢ ubezpieczeni od nastgpstw nieszczesliwych
wypadkow przez macierzyste Kluby.

e) W sprawach nie ujetych REGULAMINEM decyduje Sedzia Gléwny w porozumieniu
7 organizatorem wyscigu.

f) Kontrola antydopingowa — zgodnie z przepisami UCI i PZKol

g) Adres szpitala:
— Grudziadz ul. Rydygiera 15/17 tel. 56 4500600

h) Osoba odpowiedzialng za przeprowadzenie wyscigu z ramienia klubu jest Adam
Sieczkowski tel. 56 465-13-31.

i) Regulamin zatwierdzony zostal przez Polski Zwigzek Kolarski w Warszawie
dnia .o

ORGANIZATOR
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PROGRAM SZCZEGOLOWY

07.06.2013 r. godz. 1500 - 1800 - weryfikacja dokumentéw w biurze wyscigu
godz. 1900 - 2000 - kolacja

godz. 2000 - odprawa techniczna ( BIURO WYSCIGU )
08.06.2013 r. godz. 700 - 800 - $niadanie
godz. 1000 - start do jazdy indywidualnej na czas — Gruta
(Urzad Gminy)

mtodzik, mlodziczka, juniorka mtodsza, junior
mtodszy, kobiety Open, junior
godz. 1400 - 1500 - obiad

godz. 1600 - 1700 - przyjmowanie zgloszen do startu wspdlnego
( BIURO WYSCIGU )

godz. 1800 - odprawa techniczna ( BIURO WYSCIGU )
godz. 1900 - 2000 - kolacja

09.06.2013 r. godz. 700 - 800 - $niadanie
godz. 800 - 830 - przyjmowanie zgloszen do startu wspolnego

( GOK SWIECIE n/O )
godz. 900 - start junior mtodszy
69,3km (4rund x17,3km)
godz. 903 - start juniorka mlodsza
51.9km (3 rundyx 17,3 km)
godz. 910 - start mlodzik

34,6 km (2rundyx 17,3 km)
po wjezdzie juniora mtodszego na 4 runde nastapi

- start mlodziczek
173km (1runda x 17,3 km)

godz. 1115 - start kategoria junior
103,8km (6rund x 17,3 km)
godz. 1120 - start kobiety OPEN

86,5km (5rundx 17,3 km)

Dekoracja zawodnikéw poszczegolnych kategorii 15 minut po zakonczeniu wyscigu

Miejsce zakwaterowania i wyzywienia oraz BIURO WYSCIGU
Zespol Placowek Mlodziezowych ,,BURSA”
ul. Hallera 37
86-300 Grudziadz



